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Eszterházy Károly Katolikus Egyetem NTDI. 
A sportpedagógiai alprogram doktorjelöltjeként
a mozgásalapú tanulás elsajátítás, támogatását,
a fizikai aktivitás és kognitív funkciók kapcsolatát
kutatom. PhD. fokozatszerzésem várható
időpontja 2024 szeptembere.

TERMÉSZETTUDOMÁNYI DIPLOMA 
Széchenyi István Egyetem / Győr / 2019
A Széchényi István Egyetem mesterképzésén,
mesterfokozatot és Okleveles rekreáció irányító
szakképzettséget szereztem kiváló minősítéssel.

TERMÉSZETTUDOMÁNYI DIPLOMA 
Berzsenyi Dániel tanárképző Főiskola /
Szombathely / 1995
Alapdiplomámat biológia-testnevelés szakos
tanárként szereztem jó minősítéssel. középfokú
edző végzettséget szereztem úszásban és
kosárlabdában.

K É S Z S É G E K ,
K É P E S S É G E K 

szervezés, irányítás, 
kommunikáció, együttműködés,
teherbírás, önálló döntéshozatal, 

Kreativitás, empátia 

Jogosítvány típusa B kategória 

angol B2 2019 
német B2 2021 

Születési idő: 1972.09.27 
Nemzetiség: magyar 
Vízum: magyar 
Családi állapot: nős

TANULMÁNYOK

JOGOSÍTVÁNY

SZEMÉLYES ADATOK

NYELVEK

Közel 30 éves oktatási, edzői és szervezői tapasztalattal rendelkezem. Az
empirikus ismereteimet, folyamatos tanulással támogatom. Az oktató-
nevelő munka széles spektrumán dogoztam és dolgozom, a tipikus és
atipikus fejlődéssel rendelkező gyermekek és felnőttek világában
egyaránt.

SZAKMAI TAPASZTALAT

Széchenyi István 
Egyetem 
2019 - Jelenleg 

EGYETEMI TANÁRSEGÉD 

Az Egészség és Sporttudományi Kar

Sporttudományi Tanszékéknek vagyok

oktatója, a rekreáció és egészségfejlesztő

szakember képzésben veszek részt. Az

egyetem másik két tanszékén is oktatok: a

tanítón, és a gyógypedagógián.

Széchenyi István 
Egyetem. 
2018 -2019 

ÓRAADÓ TANÁR 

Oktatott kurzusaim: atlétikus 

mozgásformák, sportjátékok, fogyatékosok 

sportja

FOGYATÉKOSOK SPORTJA

2004 - 2012 Siófok VERSENYIGAZGATÓ WINK-MARATON 

2016 - 2020 Győr TITKÁR EMBERSÉG DSE 

Az EMBERsÉG DSE alapító tagja és titkára

vagyok. A FODISZ megyei tagszervezeteként,

priori feladatunk a tanulásban, és/vagy

értelmileg akadályozott tanulók vármegyei

szintű diák, - szabadidő és versenysportjának

biztosítása GyMS vármegyében.

2020 - Jelenleg Győr ELNÖK EMBERSÉG DSE 

2021 - Jelenleg 
Budapest 

ELNÖKSÉGI TAG FODISZ 

A felügyelő bizottsági mandátum lejártát

követően, a FODISZ elnökségébe választott

a közgyűlés.

DÍJAIM

Siófok ÉV EDZŐJE 2003 

NB II-es férfi felnőtt kosárlabda bajnokság

megnyerése, feljutás az NB.I/B csoportba.

Siófok SIÓFOKÉRT OKLEVÉL 2013

A közösség érdekében végzett kimagasló
szervezői és edzői tevékenység
elismeréseként.

München ISPO FINALISTA 2014

Európa legnagyobb Sport és szabadidős

vásárán szabadalmunk zsűrizett termék lett

(Variálható Sport Létra 3D)

Siófok SIÓFOKÉRT EMLÉKÉREM 2015 

Győr GYŐR SPORTJÁÉRT DÍJ 2023


